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5. ANEXOS

En este apartado expondremos diferentes artículos, casos y estudios extraídos de 

“Cuadernos de Coaching” de la ICF (International Coach Federation) para profundizar y 

aclarar diversos aspectos del coaching, tanto a nivel general como ejecutivo, de 

equipos o individual. 

En el  primero, veremos las conclusiones extraídas por una comisión de trabajo 

formada por el ICF España sobre la situación del coaching en España. 

A continuación, en el segundo estudio, se analizan las distintas herramientas de 

diagnóstico y el tratamiento de equipos. 

En el tercer texto, se trata el tema de la cultura de coaching, incidiendo en el modo de 

construirla y compartirla en el ámbito de una organización. 

Además de ello, adjuntamos toda una serie de documentos extraídos de diferentes 

fuentes online para complementar la información teórica expuesta sobre algunos de 

los temas presentados a lo largo del curso. 

Método GROW 

Enlace: http://pdfs.wke.es/7/1/5/4/pd0000047154.pdf 

Dinámicas de grupo 

Enlace: 

http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublogs/cepicoddelosvinos/files/2014

/06/dinamicas-de-grupo.pdf 

Coaching de equipos 

Enlace: http://apuntescoachingequipos.com/wp-

content/uploads/2015/03/ApuntesCoachingdeEquipos.pdf 

COACHING EJECUTIVO 
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Coaching en las organizaciones 

Enlace: https://revistas.ufps.edu.co/index.php/apadmin/article/view/996/943 

Assessment Center aplicado 

Enlace: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3783793 

The Achieve Model 

Enlace: http://www.coachingnetwork.org.uk/information-

portal/Articles/pdfs/CtC3.pdf 

COACHING EJECUTIVO 
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